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CURSO DE 2º CICLO EM PSICOLOGIA CLÍNICA 
(PARCERIA ISMT/IPL) 

ANO LECTIVO 2009/2010 
Ramos de especialização: PSICOTERAPIA E PSICOLOGIA CLÍNICA 

 

UNIDADES CURRICULARES 
(PSICOTERAPIA E PSICOLOGIA CLÍNICA) 

SEMESTRE 
CALENDARIZAÇÃO 

Terapia Cognitivo-Comportamental 
em Crianças e Adolescentes (42h) 

 
(Regente: Prof. Doutora Marina 

Cunha/Doutoranda Marcela Matos)  

 
 

1ºS 

09, 10, 16, 17, 23, 24 

Outubro 2009 

Terapia Cognitivo-Comportamental em 
Adultos (42h) 

 
(Mestre Alexandra 

Albuquerque/Mestre Marco Ramos) 

 
 

1ºS 

30, 31 Outubro 2009 

06, 07, 13, 14 Novembro 

2009 

Formulação de Casos Clínicos I (42h) 

 
(Mestre Alexandra 

Albuquerque/Mestre Marco Ramos) 
 

1ºS 

20, 21, 27, 28 Novembro 

2009 

04, 05 Dezembro 2009 

 

Psicologia da Saúde e da Doença (42h) 

 
(Prof. Doutor Baltazar Ricardo 

Monteiro) 

 

 

1ºS 

11, 12, 18, 19 Dezembro 

2009 

08, 09 Janeiro 2010 

Psicologia e Psicopatologia Familiar 
(42h) 

(Opção) 
 

(Mestre Joana Sequeira)  

 

1ºS 

23, 29 e 30 de Janeiro de 

2010 

12, 19 e 26 de Fevereiro de 

2010 

Métodos e Técnicas de Investigação* 
(42h) 

(Professora Doura Maria dos Anjos 

Dixe) 

 

1ºS 

(UC do 2º 

semestre 

que 

passou 

para o 1º 

semestre) 

 

27 de Fevereiro de 2010 

6, 12, 13, 19, 20 de Março de 

2010 
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Horário: Sexta: 17h – 24h (7h) 

Sábado: 9h – 14h; 15h-17h (7h) 

Nota. As unidades curriculares optativas só deverão funcionar com um mínimo de 15 alunos. Como tal, 

não irá funcionar a unidade curricular optativa de Métodos Projectivos, uma vez que não atingiu o 

número mínimo de inscrições. 

 

* Por motivo de doença da docente da unidade curricular de Neuropsicologia, esta foi alterada para o 2º 

semestre, sendo substituída pela unidade curricular de Métodos e Técnicas de Investigação (que 

decorreria no 2º semestre). 


